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Miitd holuomme soovuttoo
tdMon tyodpaojon ovullo?

EUROSTATIn mukaan kaikessa Perheet ovat yksi suurimmista
talouteen liittyvassa toiminnassa seka kuluttajaryhmista Euroopassa. Kuten
kotitalouksissa EU:n alueella syntyi huomaat, perheet ovat siten tarkea
jatetta yhteensa 2261 miljoonaa tonnia tekija jatteen vahentamisessa. Taman
vuonna 2016. Kotitalouksien tuottaman vuoksi on erittain tarkeaa, etta perheet
jatteen osuus on 8,3 % kaikesta jatteesta alkavat ryhtya toimiin planeettamme
Euroopassa. suojelemiseksi.
Kuinka paljon kotitalousjatetta omassa Tama tyopaja tukee sinua roolissasi
kotimaassasi syntyy? perheen oppimisen edistajana
kiertotalousmallien kaytannon
toteuttamisessa.

Waste generation by economic activities and households, 2016
(% share in tonnes)

Households

EU-27 83
Belgium : 8.0
Bulgaria : 24
Czechia : 141
Denmark ; 16.6
Germany : 94
Estonia : 1.8
Ireland : 9.9
Greece : 6.6
Spain : 16.8
France : 8.0
Croatia

Italy

Cyprus

Latvia

Lithuania

Luxembourg

Hungary

Malta

Netherlands

Austria

Poland

Portugal

Romania

Slovenia

Slovakia

Finland

Sweden

United Kingdom

lceland

Liechtenstein

Norway

Montenegro

North Macedonia

Serbia

Turkey

Bosnia and Herzegovina (')

Kosovo (%)

(*) 2012

(*) This designation is without prejudice to position on status,
and is in line with UNSCR 1244/1999 and the ICJ Opinion on
the Kosovo Declaration of Independence.

Source: Eurostat (online data code: env_wasgen)
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Q tovoitteet: suoritettuosi

tdMon osion. sinullo on

seuroovot tiedot jo toidot:

1. Tama tyOpaja auttaa sinua lisdamaan
tietoisuutta ymparistoasioista ja
kiertotalousmallien kayttoonoton
tarkeydesta kotona, lastesi kanssa

seka paivittaisessa elamassasi.

2. Opit kiertotalouspedagogiikan
paakonseptit samalla,

kun opetat lapsiasi.

- Vinkkeja kiertotalouden tuomiseksi
osaksi jokapaivaista elamaa

- Vinkkeja onnistuneeseen
vanhemmuuteen talla saralla

3. Voit kayttaa oppimateriaaleja ja
resursseja dynaamisella tavalla,
huomioiden lastesi ian:

- Sarjakuvat: 6—10-vuotiaat

- Digitaaliset pakotehtavat:
11-15-vuotiaat

- WebQuestit: 16—20-vuotiaat

Erasmus+ Programme julkaisun sisaltd heijastaa vain tekijoidensa nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa Ice—Cop tqopOJO Vonhemml"e I

Co-funded by the - Euroopan komission tuki tdmén julkaisun tuottamiselle ei merkitse sen sisallén hyvaksyntéa,
of the European Union julkaisussa olevien tietojen mahdollisesta kaytosta.



a

teorion esittely: Mito
kiertotolous torkoittoo?
kuinko voimme opettoo
lopsiomme kotono
kiertotolousperusteisesti?

©

Kiertotalouden ajatuksena on, etta
tarvitsemiemme  tuotteiden  valmistuksessa
kaytetdan mahdollisimman paljon biohajoavia
materiaaleja. Talla tavalla materiaalit
voidaan palauttaa Iluontoon aiheuttamatta
ymparistovahinkoja, kun tuotteiden kayttoika on
ohi. Tapauksissa, joissa ei ole mahdollista kayttaa
ymparistoystavallisia materiaaleja, tavoitteena
on antaa tuotteille uusi elama palauttamalla ne
tuotantosykliin uuden tuotteen valmistamiseksi.
Mikali tamakaan ei ole mahdollista, tuote
kierratetdan ymparistoystavallisella tavalla.

RAAKA-
MATERIAALI

LINEAARINEN TALOUS

Luonnon kiertomallin
tavoin kiertotalous on
luonnonvarojen kdytén
jarjestelmad, jossa
tiarkeinta on raaka-
aineiden kayton ja
jatteiden vahentaminen.

Yhteiskunta on muuttunut, ja viime
vuosikymmenina perheen kasite on kaynyt
lapi suuren mullistuksen seka sen rakenteessa
etta perhesuhteissa. Uusia arvoja on tullut
korvaamaan perinteisia perhearvoja, ja perheet
ovat nykyaan hyvin monimuotoisia. = Nama
muutokset ovat vaikuttaneet suuresti perheiden
jokapaivaisiin toimintatapoihin ja perheiden
valilld on suurta vaihtelua sen suhteen, millaista
ohjeistusta he noudattavat kasvattaessaan
lapsiaan. Siksi taman tydpajan tarkoituksena on
auttaa vanhempia opastamaan lapsiaan kotona
kiertotalousasioista.
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Perhe: joitokin kositteita. jotko outtovot
Meitd ymmaortdmaoon sitd poremmin.

Siitd hetkesta lahtien, kun vauva syntyy, perhe
pitaa siitd huolta, silla han ei voi itse huolehtia
itsestdan. Perhe tarjoaa kiintymysta, turvaa
ja oppimiskokemuksia, mika auttaa lasta
saavuttamaan itsenaisyyden. Useimmilla kielilla
sana “perhe” maaritellaan “yhdessa elavien
sukulaisten ryhmaksi”. My0s useimmissa
kulttuureissa, mutta ei kaikissa, perinteinen
kasite perheesta, jossa isa kay toissa ja aiti
hoitaa perhettd kotona ja kasvattaa lapset, on
muuttunut, silla aidit eivat enaa valttamatta
ole paavastuussa lastenhoidosta, vaan yha
enemman myos isat tai isovanhemmat voivat
ottaa tdman roolin.

Perinteisen
perhemollin purku:

- Oikeudellista
yhteytta ei tarvita.
- Kaksi vanhempaa
ei ole valttamattomyys.
- Verisukulaisuus ei ole tarpeen.

- Lasten lukumaaran pienentyminen.
- Lapsista huolehtiminen ei ole
pelkdastaan naisten tehtava.

- Isien mukanaolo vanhemmuuteen
liittyvissa tehtavissa.

- Vahemman perinteisia roolijakoja.
- Uusien perherakenteiden
ilmaantuminen.

Tietoldhde:

- RODRIGO, M. J. Y PALACIOS, J. (1998): Familia y desarrollo humano, /
Madrid, Alianza.

- TFG “Una propuesta de trabajo para implicar a las familias en las escuelas de

\ E.I., M*? Victoria Blanco Blanco.

Perhe ymmarretaan tarkeimpana ja lahimpana
kontekstina, jossa lapsi kehittyy, ja siksi kaikki,
mika tapahtuu perheen sisalla, vaikuttaa haneen.
Ihmisten kanssa olemisen oppimisen lisaksi
lapset oppivat kotona oman yhteiskuntansa
kulttuurista, normeista ja arvoista, toisin sanoen
he sisaistavat ne ja tekevat niista osan omaa
persoonallisuuttaan. Samaan aikaan lapset
myO0s muodostavat ensimmaiset emotionaaliset
ja affektiiviset siteensa perheessa ja omaksuvat
sen ryhman normit ja kayttaytymisen, johon he
kuuluvat.

Kotona lasten kasvattaminen voi tuntua
monimutkaiselta. Monet vanhemmat jaljittelevat
sita, miten heidat itse on aikanaan kasvatettu,
ja koska se toimi heille, heidan mielestaan
sama asia toimii myds heidan lapsilleen.
Mutta mika toimi aiemmin, ei valttamatta toimi
enaa. Koulutus ja kasvatus ovat muuttuneet
monin tavoin. Nykyaan pyritdan kasvattamaan
esimerkin avulla, tukemalla itseluottamuksen
kehittymista, hyvien perustelujen ja ymmarryksen
avulla, lisdamalla itsenaisyytta, antamalla tilaa,
vastuullisuutta ja rakkautta.

Nykyinen

perhekosite:

Sellaisten
ihmisten liitto, joilla
on yhteinen elintarkea
projekti, todennakoisesti
kestaa. Tallaisessa
ryhmassa syntyy voimakkaita
yhteenkuuluvuuden tunteita. Sen
jasenet ovat henkilokohtaisesti
sitoutuneita. Laheisyydesta,
vastavuoroisuudesta ja
— keskinaisesta riippuvuudesta
syntyy intensiivisia
suhteita.

I
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kiertotolous on rotkoisu:

- raakamateriaalien rajallisuus

- jotkin maat ovat riippuvaisia
toisista maista saadakseen
raakamateriaalia

- ilmastovaikutus: raaka-aineiden
louhinnalla ja kaytolla on
merkittavia ymparistovaikutuksia,
se lisaa energiankulutusta ja
hiilidioksidipaastoja.

kiertotolouden
hyotyjo:

M\
Lisatietolinkit: {b

¢ Imastonmuutos (WWF
¢ Kiertotalous (Euroopan parlamentti)
o Kiertotalouspaketti (Euroopan parlamentti
e Suomalaiset kierrattavat sanoissa
ja teoissa (Tilastokeskus
® Yritysten kassavirrat pulppuavat

jatkossa kiertotaloudesta

Kuvakkeiden lahde: Flaticon

—
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https://wwf.fi/uhat/ilmastonmuutos/
https://www.europarl.europa.eu/news/fi/headlines/economy/20151201STO05603/mita-kiertotalous-on-ja-miksi-silla-on-merkitysta
https://www.europarl.europa.eu/news/fi/headlines/society/20170120STO59356/kiertotalouspaketti-eu-n-uudet-tavoitteet-kierratykselle
https://www.stat.fi/artikkelit/2007/art_2007-12-21_002.html?s=0
https://www.stat.fi/artikkelit/2007/art_2007-12-21_002.html?s=0
https://www.sitra.fi/artikkelit/yritysten-kassavirrat-pulppuavat-jatkossa-kiertotaloudesta/
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@ oktiviteetit

Perhekasitetta kasitelleen johdannon jalkeen
jatketaan kiertotalousaiheesta. Jatkaaksemme
kiertotalouteen perustuvaa opiskelua
on tarkeaa tietda, ettda YK:n jasenvaltiot
paasivat heindkuussa 2015 sopimukseen,
jossa ne sitoutuivat kehittamaan toimia
ilmastonmuutoksen torjumiseksi ja ympariston
kestavyyden varmistamiseksi. Tata sopimusta
kutsutaan kestavan kehityksen tavoitteiksi.
Sopimuksen tarkoituksena on varmistaa, etta
ihmiset ympari maailmaa voivat elaa parempaa
elamaa vahingoittamatta planeettaa; tata varten
valtiot pyrkivat saavuttamaan nama tavoitteet
seuraavien 15 vuoden aikana, vuodesta 2016
vuoteen 2030.

Kestavan kehityksen tavoitteiden tarkoituksena
on parantaa kaikkien elamaa maapallolla
yllapitamalla luonnonvaroja sosiaalisen,

taloudellisenjaymparistovakaudentakaamiseksi.
KESTAVAN

KEHITYKSEN TAV::‘

] . ) B TERVEYTTAJA
KOYHYYTTA { HYVINVOINTIA

il e

HYVA SUKUPUOLTEN PUHDAS VESI
KouLutus TASA-ARVO JASANITAATIO

M ¢ E

IHMISARVOISTA
TYOTAJA
TALOUSKASVUA

o

KESTAVAA ERIARVOISUUDEN
TEOLLISUUTTA,

VAHENTAMINEN
INNOVAATIOITAJA

IIWRASTRUKTUURE.IA O

15

YHTEISOT

Asetetuista 17 tavoitteesta yli puolet liittyy
kestavaan kehitykseen ja ymparistoon: vesi,
energia, asumiskyky, tuotanto ja kulutus, meren
elama ja maan ekosysteemit, ilmastonmuutos.
Kiertotalous ottaa huomioon kaikki nama
tavoitteet luontaisesti arvojen muodossa, joten
voi olla suureksi hyodyksi, jos olemme kotona
tietoisia naista realiteeteista Euroopassa.
Kiertotalous hyodyntaa uutta lahestymistapaa
tuotteiden kaikissa kehitysvaiheissa,
korjauksissa, kierratyksessa, uudelleenkaytdssa
ja uudelleenvalmistuksessa.

Kuluttajien rooli on myo6s tarkea, silla kun
kulutuksen nakdkulmaa ja mallia muutetaan,
kulutetaan vahemman ja kenties myos
paremmin. On hyva tutustua materiaaleihin,
joista saada tukea kasitellessasi aihetta kotona
lasten kanssa.

ITTEET

Tassa videolinkki
lisamateriaaleihin,
joiden avulla voimme
selittaa lapsillemme,
mista kiertotaloudessa
on kyse:
Kiertotalous:
kuluttajasta kayttajaksi

#Agenda2030
#GlobalGoals

1 VASTUULLISTA
KULUTTAMISTA

O

alle

i
13 ILMASTOTEKOJA | 1 4 'EIS]’I'E‘IEALAINEN

S et

@“)6

MAANPMLUN{N
EMMA

RAUHAA JA

T,

YHTEISTYUJA
OIKEUDENMUKAI- KUMPPANUUS
SUUTTA

z@
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https://www.youtube.com/watch?v=Cd_isKtGaf8

”

@ oktiviteetit

oktiviteeti |

kuinko lopsille kerrotoon. etto kiertotolous on
hyoduyllinen poitsi ymporiston konnolto. Myos

toloudellisesti?

Ensinnakin lapsille voidaan selittaa mita
tarkoittaa “tuotteen elinkaari”, ja tata varten tulisi
valita tuote, joka on enemman tai vahemman osa
jokapaivaista elamaamme ja josta tiedamme vain
yleisesti miten se suunnitellaan ja valmistetaan
(esimerkiksi wc-paperi, tussit, kodinkoneet tai
vaatteemme...)
Tassa linkki, josta loydat lisatietoa tuotteiden
elinkaaresta ja kiertotaloudesta:

i Tuotteen elinkaaren pidentdminen
sekd jakaminen — Kiertotalouden
liketoimintamallit

Lastenkanssavoidaankayda lapituotekehityksen
vaiheet seka sitd, mita on otettava huomioon
kestavassa suunnittelussa (kaytettavan energian
maara, resurssit, saasteet... kaikissa vaiheissa
ja osien mahdollinen kierratys, mika on tavoite):

Raakamateriaalin hankkiminen

Materiaalin prosessointi

Komponenttien valmistus (kokoonpanoon
tarvittavat perus- ja apukomponentit)
Kokoonpano ja pakkaus

Jakelu ja hankinta

Asennus ja kaytto tai kulutus

Huolto ja/tai paivitys

Tata aihetta voidaan tukea nayttamalla lapsille
esimerkkeja paikoista, kaupungeista, jne.,
joissa kiertotaloutta on kokeiltu; paikoista, joissa
kierratyksella, uudelleenkaytodlla ja vastuullisella
kulutuksella on valtion tuki, ja jotka jopa tuottavat
rahaa ja tyOpaikkoja niiden avulla, samalla kun
tavoitteena on olla kestava.

Kannattaa tutustua myos Ellen MacArthurin
Foundationiin, joka perustettin vuonna 2010
tavoitteena vauhdittaa siirtymista kiertotalouteen.
He tyOskentelevat paattajien, yritysten ja
korkeakoulujen kanssa rakentaakseen
uudistavaa ja korjaavaa taloutta suunnitellusti.
Taalta saat selville kuka Ellen MacArthur on
(laita suomenkieliset tekstitykset paalle):

Ellen MacArthur - Learning & The Circular

Economy. T

Tassa esimerkkeja siita, kuinka kiertotalous on
enemman kuin kelpo vaihtoehto muuallakin kuin
henkilokohtaisella tasolla tai kodeissamme, jos
vain tahtoa l6ytyy ja tavoitteet saavutetaan:

3\
{b Brysselin  kiertotaloutta  koskeva

alueellinen ohjelma. Yhteistyd systeemisen
muutoksen saavuttamiseksi. Tapaustutkimuksia

N
{b Amsterdamin jakamistalouden
toimintasuunnitelma. Wan %ﬁs&alouden
~ muotoilu. Tapaustutkimuksia
o/
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https://www.youtube.com/watch?v=yzmUzr4eK44
https://www.youtube.com/watch?v=yzmUzr4eK44
https://www.youtube.com/watch?v=yzmUzr4eK44
https://www.youtube.com/watch?v=eOGy683afyo
https://www.youtube.com/watch?v=eOGy683afyo
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/case-studies/collaborating-to-achieve-systemic-change
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/case-studies/shaping-a-sharing-economy-that-works

oktiviteetti 2

torkostelloon ideoito. miten tuodo kiertotolous
osoksi eloModmme

Lue jokainen kohta huolellisesti, yrita tunnistaa
niista jokin oikea tilanne lastesi kanssa.
Keskustele kumppanisi tai muun perheenjasenen
kanssa siita, oletteko koskaan aiemmin tehneet
mitdan sellaista, mitd tassa tyopajassa tulee
esille. Kirjoita ylos asioita, joita jo teette, ja joita
ette tee. Missa voisitte parantaa?

Ennen kuin luet lisaa...

_ MITA VOIT SANOA ESIMERKIKST MUOVISTA, PAPERISTA...?
_ TIEDATKO MISTA ST TULEE?

~ MITEN SITA TEHDAAN?

- MIHIN SITA KAYTETAAN?

~ MISTA VOIMME LOYTAR ASIOITA, JOTKA ON TEMTY MUOVIST
PAPERISTA?

~ \JOIKO SITA UUDELLEEN KAYTTAA?

- \/OIKO SEN KIERRATTAA?

- MILLAINEN ON MUOVISTA TAT PAPERISTA TEHDYN ZAVARA
CLINKAARI?

- ONKO SE MIELESTASI SELLAINEN, ETTA SEN VOI
KAYTOSTA?

- JOS KYLLA, MILLAISISSA TAPAUKSISSA

Kuvakkeiden lahde: Flaticon
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MUOVI

Naiden kotitalouksiin sopivien
suuntaviivojen avulla tuot
pienimuotoisen kiertotalouden
konseptin lastesiarkielamaan.

Muovipussit:

Voit opettaa lapsiasi minimoimaan muovipussien
kulutuksen korvaamalla ne kankaisilla tai
muilla kestokasseilla. Lapsille voi opettaa, etta
muovipussia voi uudelleen kayttaa monia kertoja
esimerkiksi kauppakassina tai sailytyksessa.
Lisaksi on tarkeaa keskustella siita, kuinka
pitkdn ajan muovipussi tarvitsee maatuakseen.
On siis tarkedd nayttda heille vaihtoehtoja
muovipusseille, ja ostaa esimerkiksi reppuja
ja kestokasseja seka kayttdaa uudelleen niita
muovipusseja, joita kotoa jo 1dytyy (niin ettd he
ymmartavat muovipussien ostamisen olevan
aina viimeinen mahdollinen vaihtoehto).

Muovipokkoukse::

® Valmisruoka: yleensa pakattu muoviin, ® Kaikkia naitd voidaan kayttdd monia
alkaen yksittaispakatuista makeista herkuista kertoja uudelleen, ennen roskiin heittamista.
valmissalaatteihin, joissa on runsaasti muovisia Esimerkiksi astian pohjan voi leikata irti ja
osia. Lapsille voi kertoa, etta usein valmisruoka kayttaa saippuakuppina
on epaterveellisempaa, koska siihen on —
kaytetty erilaisia lisa- ja sailontaaineita, ja :
toisaalta niiden pakkaamiseen kaytetaan paljon
kertakayttomuoveja.  Ratkaisu  valmisruuan
vahentamiseksi on opettaa lapsia valmistamaan
terveellisia ja helppoja valipaloja itse. Samalla
voit opettaa heille erilaisia tapoja pakata ruoka:
uudelleenkaytettavat rasiat, kangasliinat...
ja jos joskus onkin ostettava valmisruokaa
muovirasiassa, sitdkin rasiaa voi kayttaa
uudelleen.

Co-funded by the Euroopan komission tuki tdmén julkaisun tuottamiselle ei merkitse sen sisallén hyvaksyntéa,
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Paperintekoprosessista  kertominen lapsille
on todella positiivinen asia. Miksi? Koska talla
tavoin he oppivat tuntemaan prosessin alusta
lahtien, ja ovat tietoisia siita, mika saattaa olla
ymparistolle haitallista paperin tuotannossa. He
kayttavat paljon paperia ja pahvia koulussa, ja
monet ostettavien lelujen pakkauksista sisaltavat
pahvia.

Taman linkin kautta paasemme katsomaan
lapsille tarkoitettua videota paperituotannosta:

"‘g Kartongin valmistus

Kun lapsettietavat, miten paperiatehdaan, heidan
tulee ymmartaa, miten sita voi kayttaa uudelleen,
jotta tuote paasee osaksi kiertotaloutta. Nain
ollen lelujen (tai muun tavaran) pahvipakkauksia
voidaan kayttaa sailytykseen, tai vaikkapa kodin
paperinkierratysastiana.

Paperiarkit tulisi kayttaa molemmilta puoliltaan.
Lapset rakastavat maalaamista. Mikali olet
toissa paikassa, jossa yha kaytetaan paljon
paperia syysta tai toisesta, voit uudelleen kayttaa
sellaiset paperit, joihin on tulostettu vain toiselle
puolelle (varmista, etta tyopaikkasi sallii taman!).
Niitd voi kayttdaa tyhjalta puoleltaan lasten
maalausprojekteihin. Sitten kun paperia ei voi
enaa kayttaa, sen tulisi paatya kierratysastiaan.
Lapsille voi opettaa myds, ettd on mahdollista
ostaa kierratyspaperia, tai jopa tehda sellaista
itse:

"‘g Paperin valmistus itse
.
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https://www.youtube.com/watch?v=7rtytzMZq7Q
https://www.youtube.com/watch?v=7IP0Ch1Va44
https://www.youtube.com/watch?v=IGXMlkKPzpI

Kodinkoneet

Ajatellaanpa kaikkia kodissamme olevia laitteita. o ==
Lapsemme tuntevat ne, koska ne ovat osa ﬂ\x 4.623.13 -
heidan jokapaivaista elamaansa. Mietitdanpa
sitten perhettamme ja ystaviamme... Heilld on

myOs laitteita. Enta sitten kaikki ihmiset, jotka |93652966L|-289 Ib

asuvat suurkaupungissa?

Tilastojen mukaan Espanjassavuonna 2019 87. 839. 508 kq
Madridinitsehallintoalueella oli

4623131 25-79-vuotiastaihmista. Sellaisessa
hypoteettisessa tapauksessa, etta jokaista
neljaa henkil6a kohden olisi myos pesukone,
siella olisi 1 155 783 pesukonetta... valtava
maara!

Joten kuvittelepa sitten sellaisia paikkoja kuin
Lontoo, New York, Toronto, Berliini.

Keskiverto pesukone painaa noin 76 kg.
Mikali heittaisimme pois kaikki pesukoneet,
jotka saattavat I0ytya Madridin alueelta, siita
syntyisi yhteensa 87 839 508 kiloa jatetta.

16710
/6 kg
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Syita kierrattaa pesukone - otathan selvaa myos muiden
kodinkoneiden kierrattamisesta tai uudelleen kayttamisesta!

Pesukoneesi kierrattaminen saastaa ymparistoa
ja auttaa sinua toimimaan keskeisessa roolissa CAA RAHAA ROMUSTA
e-jatteen kierrattdmisessa samalla kun saastat

energiaa ja hyddynnat raaka-aineita. Pesukone,

joka ei endd toimi,
voidaan myydd metalliromuna.
e Suurin osa koneista kdsitellddn ja
HELPPO KIERRATTAA jaetaan eri metalliosiksi ja -tyypeiksi.
Yksi Rakennusyritykset kiyttdvdt pesukoneesi
e runkoa tai koteloa usein uudelleen moniin
kiyttotarkoituksiin, kuten tukirunkoihin.
1 6 ol il o eolia Kun otat yhteyttd paikalliseen metalliromun
myrkyllisid komponentteja tai jdlleenmyyiddn, varmista, ettd
vaarallisia kenikaaleia kuin jackacpit ~ SE PERUSTUU LAKIIN  pesukoneesi kirtetdan uudelleen tai
ja pakastimet. Koska pesukoneet — kierrdtetddn vastuullisesti.
koostuvat enimmdkseen (noin 65 %) M'ka“'.. }
metallista, ne on helppo hajottaa haluat pstd

ja sitten kierrdttad. eroon Vanhaste \/ATHDA ENERGIATEHOKKAASEEN

pesukoneestasi, muista, ettd
monissa maissa vaaditaan tdllaisen MALLTIN
suuren laitteen oikeaoppiminen

LAHIOITA PAIKALLISILLE kierrattaminen. Etsi lisdtietoo, mik
HYVANTEKEVAISYYSJARJESTOILLE yhtio on alueellasi vastuussa

kierrdttdd pesukone on,

Energiatehokas
pesukone auttaa

kil kodinkoneiden sinua sddstimdan rahaa
hdvittamisestd. vesi- ja sdhkélaskuissa. Uusi
ENERGY STAR tuote kuluttaa 40

ottaa yhteyttd ldhelldsi olevaan TLMAINEN ENERGIAKONE prosenttia vahemman vettd ja

pesukoneesi on
vield kidyttokunnossa, voit

hyvintekevidisyysidriestoon, joka melkein‘25 prosenttia vahemman
varmasti ottaa mielellddn vastaan kylld, energiaa verrattuna vanhaan,
toimivia kodinkoneita. Ja jos kone vanhasta tehottomaan koneeseen.
toimii hyvin, voit myos lahjoittaa sen pesukoneestasi voi
suordan vihdvaraiselle perheelle. tehdd generaattorin.
Generaattorit voivat auttaa KAYTA CRILAISIA OSIA
sinuad tuottamaan energida
tehokkaammilla ja ympiristoa kODISSAST
suojelevilla tavoilla. Pesukoneet
ovat hyvin monipuolista Pesukoneen

\/ATHDA ALENNUKSEEN elektroniikkaitettd. muttereiden, pulttien
ja muiden osien kdytostd
Kodinkonemyyjt WANKT ALENNUS on olemassa hienoja ideoita.
voivat ottaa vastaan Niiden ostaminen rautakaupasta
vanhan pesukoneesi ja Asunnon voisi olla muuten melko kallista.
kierrdttdd sen puolestasi. Kun omistajat, Kiytd lasiovea uudelleen
suunnittelet uuden koneen ostoa, voit jotka haluavat ostaa kulhona. ja monia muita
ottaa yhteyttd eri likkeisiin, jotka ottavat energiatehokkaamman ideoita.
vastaan vanhan laitteesi ja jotka antavat pesukoneen, voivat saada alennuksia
sitten alennusta uuden ostamisesta. hallituksilta ja sahkoyhtisiltd / T~
Kannattaa kysyd, voitko saada sdhkojdtteestddn luopumalla. Voit siis —
vaihdossa alennusta uudesta saada kiteistd, kun luovutat vanhat
koneesta. ja kidytetyt laitteesi ostaaksesi /

energiatehokkaamman /
Tiedonlahde: Capital Scrap Metal koneen. / \
\_ -
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https://www.capitalscrapmetal.com/

=

oktiviteetti 3

L8556 muutomio suositeltovio jo véltettdvié osioito.
jotko outtovot sinuo opostomoon lopsio kotono.
NJito vinkkejo voi soveltoo mihin tohonso losten
kosvotukseen liittyvoon osioon. joten miksipo et
kOyttaisi niitd mMyos heidon ohjoomisekseen kohti

kiertotoloutto?

Kenties asiat, joista kerromme lapsille, ovat
heidan mielestaan jonkin verran vaikeita kasittaa
tai jopa epamieluisia, kuten esimerkiksi se,
miksi kuljettaa evaat uudelleenkaytettavassa
paketissa sen sijaan, etta ostettaisiin yksittainen
muoviin pakattu valipala (koska muutkin kaverit
ostavat muoviin kaarittyja valipaloja). Naista
syista johtuen meidan on oltava karsivallisia ja
noudatettava naita neuvoja.

Mietitdanpa ensin sellaisia asioita, joita kannattaa
valttaa. Lue jokainen kohta huolellisesti ja yhdista
se johonkin oikeaan tilanteeseen lastesi kanssa.
Keskustele kumppanisi tai muun perheenjasenen
kanssa siita, millaisia virheita tai hyvia ratkaisuja
olette tehneet kyseisessa tilanteessa. Kirjoita
seka positiiviset etta negatiiviset ratkaisut ylos.

+ Mita sinustakannattaisitehda, etta negatiivisia
asioita saisi muutettua paremmiksi?

* Oletko samaa mielta annetuista ohjeista?

* Pohdi, miksi olet tai et ole samaa mielta
jostain kohdasta, ja jaa havaintosi kumppanisi
tai muun perheenjasenen kanssa.

oo
o’

o o
”~N

Kuvalahde: Freepik

I Unohda tottelevaisuus. Kaikki eivat ala
heti kuuliaisesti tekemaan mita kasket. Yrita
selvittda, miksi nain on. Han voi olla vaikkapa
kiireinen, vessassa tai hajamielinen. Kun
olet saanut syyn selville, toista kohteliaasti ja
selkeasti, mita toivot toisen tekevan, esimerkiksi,
"oletko huomannut, ettd paperikorisi on ihan
taynna, muistathan tyhjentaa sen taman paivan
aikana.”

2 Ala yrita saada kiertotaloudestanne

Kannattaa tehda lista
sellaisista asioista, joihin toivot parannusta
lastesi kaytdoksessa, ja sitten pikkuhiljaa ja
tarkeysjarjestyksessa auttaa lapsia parantamaan
niitd. On tarkeda huomata, etta lapset eivat pysty
muistamaan monia "kaskyja” kerralla.

3 Lapselle VOI muodostua tapa
vanhempien huomion hakemisesta negatiivisten
kayttaytymismallien avulla, jos vanhemmat
jattavat tallaisen huomiotta. Lapsi saattaa
esimerkiksi tehda virheen tehdessaan
koulutehtavia, ja sitten suutuksissaan repia
koko paperin saadakseen huomiota harmilleen.
Meidan taytyy opastaa heita olemaan suuttumatta
moisesta, ja ettd ei ole oikein repia papereita,
joita ei ole viela kokonaan kaytetty.

taydellista kerralla.
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Seuraavaksi tydskentelemme viiden ohjenuoran
kanssa, joita kaytetaan lasten kouluttamisessa
kotona. Lue jokainen kohta huolellisesti ja yhdista
se johonkin oikeaan tilanteeseen lastesi kanssa.
Keskustele kumppanisi tai muun perheenjasenen
kanssa siita, millaisia virheita tai hyvia ratkaisuja
olette tehneet kyseisessa tilanteessa. Kirjoita
seka positiiviset etta negatiiviset toimet yl0os.

. Mitd sinusta kannattaisi tehda, etta
negatiivisia asioita saisi muutettua paremmiksi?
* Oletko samaa mielta annetuista ohjeista?

* Pohdi, miksi olet tai et ole samaa mielta
jostain kohdasta, ja jaa havaintosi kumppanisi
tai muun perheenjasenen kanssa.

I Kun lapsesi suuttuu ja alkaa kiukutella,
ala nayta, ettd sinua harmittaa. Kerro hanelle
rauhallisella &anella, ettd sinulla on aikaa
odottaa, ettd han alkaa totella. Ala tuijota lasta
tai naura ja arsyta hanta.

2 Vahvista hyvia asioita. Positiivinen

vahvistaminen, kuten hellyydenosoitukset,
rohkaisu ja palkkiot ovat tehokkaampia
kasvatustapoja kuin rankaiseminen. Taman
vuoksi lapselle tulisi aina tarjota henkista
tukea ja antaa hanen itse omien kykyjensa
mukaan ratkaista ongelmia. Lapset ovat hyvin
herkkavaistoisia, ja sellaiset sanat kuin "tyhma”
tai "huono” ovat todella vahingoittavia ja voivat
vaikuttaa heikentavasti heidan itsetuntoonsa.
Meidan ei missaan nimessa tule saastella mitaan
sellaista, mikd saa heidan tuntemaan olonsa
arvokkaaksi ja rakastetuksi. Jos palkitsemme
lapsen hellyydenosoituksilla, halauksilla tai
sanoilla kuten "hyva” tai *fiksu”, rakennamme
heille hyvaa itsetuntoa. On yhta tarkeaa tunnistaa
ja vahvistaa hyvaa kaytdsta kuin korjata huonoa.
Puhu lapsesta hyvaan savyyn ymparilla oleville
ihmisille. Voit leikkia, ettet huomaa hanen olevan
paikalla — on lapselle hyvin mukavaa huomat7,
ettd puhut hanesta hyvaa muille.

3 Ole Kkiitollinen muutoksista, aloitteista
tai tottelevaisuudesta. Lapset etsivat jatkuvasti
vanhempiensa tai ohjaajiensa hyvaksyntaa,
joten kaikenlainen saatu hyvaksynta vahvistaa
heidan tapojaan: "Olen ylpea sinusta, koska olet
hienosti jarjestanyt pieniksi jaaneet vaatteesi
lahjoitettaviksi hyvantekevaisyyteen. Olet tosi
vastuullinen tyyppi.”

LI' Toimi esimerkkind. Einsteinin sanoin:
"Esimerkkind toimiminen ei ole tarkein
opettamisen tapa, se on ainoa tapa.” Esimerkki
toimii paremmin kuin mikaan luento. Lapset
matkivat toimintaamme hyvin nuoresta lahtien,
niin hyvassa kuin pahassa. Voimme kayttaa tata
hyvaksemme arkipaivaisten tapojen muodossa
— esimerkiksi lajittelemalla jatteemme, syomalla
vahemman lihaa, tekemalla ostoksia paikallisissa
kaupoissa, olemalla heittamatta ruokaa roskiin —
niin, ettd myds lapset omaksuvat oikeita tapoja
ja pikkuhiljaa myds hyodyllisia vastuita.

Kun olemme analysoineet
kaikki nama kohdat
kumppanimme tai
perheenjasenemme
kanssa, kaymme
yhteisen keskustelun
koko ryhman kanssa.
Taman keskustelun
tarkoituksena on jakaa
kokemuksiamme,
pohdintojamme ja
johtopaatoksiamme,
CEEWEELCT L ERACTETED
positiiviseen tunteeseen
oppimisesta ja siita, etta
perheen sisainen koulutus
on parantunut.
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projektin tuotosten
esittely

ICE-CAP  projekti on tuottanut joukon
oppimisresursseja, joista voitte perheena oppia
lisaa kiertotaloudesta:

sorjokuvot: buzz bee:
eko-skidien seikkailut:

[ B :
o .ice_cop . Bun BEE
Ny EKO-SKIDIEN SEIKKAILUT
LA o Sarjakuva 12 - Joulukuu - Jouly
woste not wont not

Mina olen Buzz, ja ndama ovat
ystdvini Vespa, Honey ja
Bumble! Liity seuraamme, kun
yritimme tehda maailmasta
paremman paikan, yksi askel
kerrallaan!

Mind olen
Vespa
Mind olen
Hol

@r@w

ney

=/
. }\8
)

Sarjakuvat on tarkoitettu 6—10-vuotiaille lapsille.
Niissa kerrotaan arkipaivan tarinoita useiden
hahmojen kautta, joten lapset voivat helposti
samastua niihin. Niista I0ytyy lisaksi aktiviteetteja
lapsille ja vinkkeja vanhemmille. Aiheita, joita
sarjakuvissa kasitellaan:

- matkustaminen — kestava liikkuminen
- joulu — ruoka

- vesi — jate

- puutarhanhoito — energia

- muovi — koulu

- muoti — kierrattaminen

digitoaliset
pokotehtdovaot:

Digitaaliset  pakotehtavat on  suunniteltu
11-15-vuotiaille lapsille. Niissa kasitellaan
samoja aiheita kuin sarjakuvissa, mutta talle
ikaryhmalle sopivalla tavalla.

webquestit:

WO\ B U
WEBQUESTIT !

WEBQUESTIT

WebQuestit on suunniteltu 16-20-vuotiaille
nuorille, jotka paasevat tyoskentelemaan
syvemmin kiertotalouden parissa.
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woste not wont not

2019-1-UK01-KA204-06144
ICE-CAP Waste not Want not
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Euroopan komission tuki tdman julkaisun tuottamiselle
ei merkitse sen sisallon hyvaksyntaa, julkaisun sisaltd
heijastaa vain tekijoidensa nakemyksia, eikd komissiota
voida pitdd vastuussa julkaisussa olevien tietojen
mahdollisesta kaytosta.
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