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Jas sam Zvonko, a ovo su 
moji prijatelji, Vespa, Mila I 

Pčela. Pridruži nam se u 
našoj  avanturi da učinimo 
svijet boljim mjestom za 

život, korak po korak!
Ja sam Vespa

Ja sam Mila

Ja sam Pčela







spectrum
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Uključite cijelu obitelj u samo nekoliko jednostavnih koraka:

Demonstrirajte: pokažite na koji način možete zaštititi okoliš od kuće. Izbjegavajte kupo-
vinu proizvoda koji se ne mogu razgraditi za jednokratnu upotrebu (tj. Plastične vrećice) i 
pokušajte svakodnevno koristiti predmete za višekratnu upotrebu (šalice za kavu, vrećice 
za kupovinu itd.).Nastojte izbjegavati nabavu proizvoda koji mogu sadržavati mikro-plasti-

ku poput sjajila, vlažnih maramica i paste za zube (postoje alternative!). 
Razvijte razumijevanje: gledajte dokumentarni film o prirodi sa svojim djetetom koji objašn-

java kako plastični otpad završava u prehrani mnogih morskih stvorenja i kako to šteti 
ekosustavu. Pokušajte objasniti da je to problem jer se milijuni diljem svijeta oslanjaju na 

morske ekosustave zbog svog posla, hrane i sredstava za život. 
Pružite mogućnosti: Omogućite svom djetetu bocu vode za višekratnu upotrebu u školi i 

izbjegavajte jednokratno pakiranje za upakirane ručkove. Dan na plaži ili šetnji uz obližnju 
rijeku ili jezero pokazat će gdje završava otpad za jednokratnu upotrebu. Navedite kante u 

kućanstvu koje nude odvojeno razvrstavanje; staklo, plastika, papir, zeleni i opći otpad. 
Raspravite: Kojim drugim načinima možemo sačuvati staništa osim gospodarenja svakod-
nevnim otpadom? Razgovarajte o tome kako lokalni projekti očuvanja brinu o staništima i 
štite vrste od ugrožavanja. I na kraju, razgovarajte o tome kako zaštita divljih životinja na 

kraju koristi društvu i obiteljima. 

Sigurnost na prvom mjestu! Neka vam pomogne roditelj ili učitelj - ne dirajte otpad 
rukama!

Savjeti za roditelje

Zabavna aktivnost za 
mlade učenike


