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Suggerimenti per i genitori

Coinvolgete tutta la famiglia con pochi semplici passi:

Dimostrare: mostrate e spiegate ai bambini I'importanza dell'acqua nel nostro
mondo. Spiegate loro quanta acqua serve per fare i vestiti, non solo per lavarli!

Far capire: spiegate ai bambini come diversi volumi d'acqua vengono utilizzati per

creare diversi tipi di vestiti e incoraggiateli a vedere i benefici dell'acquisto di vestiti di
seconda mano.

Offrire un'opportunita: permettete ai bambini di scegliere tra i loro vestiti e le loro
scarpe (in buone condizioni) quelli che non gli piacciono, di modo da fare un sacco da
donare in beneficienza. Potete anche recarvi con loro in un negozio di seconda mano e

vedere se trovano qualcosa da comprare.
Discutere: spiegate ai bambini quali materiali si usano per fare i vestiti. lllustrate
anche il modo migliore per prendersi cura dei vestiti. Se ben curati resistono di piu.

Attivita divertenti

Disegna i pantaloni e le scarpe che tu e la tua famiglia indossate. Ora, accanto ad ogni
articolo, scrivi la quantita d'acqua necessaria per creare questi capi d'abbigliamento! Se
necessario, chiedi aiuto per cercare la quantita d'acqua per ogni articolo.
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