
BUZZ BEE
As aventuras dos ECO-KIDS

Banda Desenhada Oito - Agosto - Água

Eu sou o Daniel e estes são os 
meus amigos Ricardo, Bruna e 

Marco! Junta-te a nós na 
nossa aventura para tornar o 
mundo um lugar melhor, um 

passo de cada vez!Eu sou o Ricardo

Eu sou a Bruna

Eu sou o Marco







spectrum
RESEARCH CENTRE

Envolva toda a família, apenas com alguns passos simples:

Demonstrar: Mostre e explique às crianças a importância da água no mundo. Expli-
que-lhes quanta água é necessária na confecção de roupa e não apenas para a sua 

lavagem!
Desenvolver a compreensão: Explique aos seus filhos como diferentes volumes de água 
são utilizados para criar diferentes tipos de roupa e incentive-os a ver os benefícios de 

comprar roupa numa loja de usados.
Proporcionar oportunidades: diga aos seus filhos para escolherem todas as suas roupas 

que estão em bom estado. O mesmo com os sapatos. A roupa e os sapatos que não 
gostam não devem ser deitados fora, mas sim doados! Porque não levar os seus filhos a 

uma loja de usados e ver se gostariam de comprar alguma roupa na loja, em vez de 
comprar roupa nova?

Discutir: Explique aos seus filhos os materiais que são usados para fabricar vestuário. 
Explique também a melhor maneira de cuidar da roupa. Se cuidarem adequadamente das 

suas roupas, vão durar mais tempo!

Desenha os jeans e os sapatos que tu e a tua família estão a usar. Agora, ao lado de 
cada um, escreve a quantidade de água necessária para criar estas peças! Pede ajuda 

para procurar a quantidade de água para fabricar cada peça, se necessário!

Dicas para os pais 

Atividade Divertida para Jovens Alunos 




