
BUZZ BEE
As aventuras dos ECO-KIDS
Banda Desenhada Nove - Setembro - Regresso à escola

Eu sou o Daniel e estes são os 
meus amigos Ricardo, Bruna e 

Marco! Junta-te a nós na 
nossa aventura para tornar o 
mundo um lugar melhor, um 

passo de cada vez!Eu sou o Ricardo

Eu sou a Bruna

Eu sou o Marco







spectrum
RESEARCH CENTRE

Dicas para os pais 
Envolva toda a família com apenas alguns passos fáceis: 

Demonstrar: tire das mochilas escolares dos seus filhos todo o respetivo conteúdo e faça 
duas pilhas no chão - uma de livros e de artigos novos e outra de livros e de artigos 
reutilizados ou reciclados. Pergunte-lhes se precisavam realmente dos novos ou se 

poderiam ter reutilizado artigos dos últimos anos.
Desenvolver a compreensão: Explique aos seus filhos os benefícios ambientais da reuti-
lização e reciclagem de livros, roupas e outros artigos que precisam para a escola todos 
os anos letivos. Com a sua ajuda, faça um plano para reutilizar e reciclar no próximo ano 

letivo, em vez de comprar novos artigos.
Proporcionar oportunidades: diga aos seus filhos para colocar capas nos seus livros com 
outros materiais, como o papel reciclado, em vez de plástico. Pode ensiná-los a colocar 

capas com papel pardo, como antigamente se fazia!
Conversar: converse com as crianças sobre o impacto ambiental da compra de novos 
produtos no início de cada ano letivo. Responda a quaisquer perguntas que tenham.

Atividade Divertida para Jovens Alunos 
Pega num dos teus livros escolares e numa folha branca de papel A3. Envolve o livro no 
papel, com a ajuda dos teus pais se necessário e depois desenha uma nova capa para o 

teu livro. Desenha imagens e símbolos que te ajudarão a espalhar a palavra que a 
reciclagem e a reutilização são divertidas e importantes para o ambiente. Em alternativa, 
podes embrulhar o teu livro num jornal antigo e colori-lo em diferentes secções e imagens 
no papel. Isso não só protegerá o teu livro, como também ajudará a proteger o ambiente! 


