
BUZZ BEE
Relatos de los ECO-NIÑOS

Cómic Tres - Marzo - Moda

¡Soy Buzz, y estos son mis 
amigos Avispón, Miel y 

Abejorro! ¡Únete a nuestra 
misión para hacer del 

mundo un lugar mejor, 
paso a paso!

Yo soy Avispón

Yo soy Miel

Yo soy Abejorro







spectrum
RESEARCH CENTRE

Implica a toda la familia con unos simples pasos:

Da ejemplo: La calidad de las tiendas de segunda mano ha mejorado mucho en los 
últimos años, especialmente desde que el término vintage se ha convertido en un conoci-

do factor de venta. Visita estas tiendas más a menudo para comprobar que puedes 
encontrar artículos de gran calidad.

Haz entender: Ayuda a tu hijo a comprender qué empresas textiles son buenas por tomar 
alguna responsabilidad ecológica. Por el contrario, habla sobre qué tiendas son culpables 
de la moda de usar y tirar, y cuéntales que esas prendas no duran. Es importante romper 
con la idea de que la ropa no es guay si no es nueva. Intenta hacer pensar a tu hijo sobre 

quién, dónde y cómo se hace su ropa.
Crea oportunidades: Ayuda a organizar un intercambio de ropa entre tu hijo y sus 

amigos. Luego, pide a tu hijo que te dé cualquier prenda que ya no quiera. Si ya no se 
pueden poner más, hazle saber que pueden ser recicladas. Si no, se pueden llevar a una 

tienda de segunda mano.
Analizad: Hablad sobre cómo muchas prendas (que están hechas fundamentalmente de 
plásticos finos) liberan microplásticos al alcantarillado cuando se lavan. El problema con 

estos microplásticos es que, una vez en el mar, son casi imposibles de eliminar, entran en 
la cadena alimenticia oceánica, y son malos para la salud del océano. 

Pon el número correcto (1-8) debajo de cada imagen para mostrar el ciclo de vida típico 
de una camiseta de principio a fin, siendo 1 el principio y 8 el final. 

Consejos para padres

Actividades divertidas para 
pequeños aprendices


