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¡Soy Buzz, y estos son mis 
amigos Avispón, Miel y 

Abejorro! ¡Únete a nuestra 
misión para hacer del 

mundo un lugar mejor, 
paso a paso!

Yo soy Avispón

Yo soy Miel

Yo soy Abejorro







spectrum
RESEARCH CENTRE

Implica a toda la familia con unos simples pasos:

Da ejemplo: Echa siempre la basura en el contendor correcto y nunca tires basura al 
suelo delante de tu hijo. Recuerda meter la basura en tu bolsillo hasta que encuentres una 
papelera. Si alguna vez ves a alguien tirar basura al suelo, haz ver a tu hijo que es un acto 

horrible.
Haz entender: Lleva a tus hijos a una planta de reciclaje o vertedero para que puedan 

entender dónde acaba su basura.
Crea oportunidades: Encuentra una zona cercana que esté llena de basura o, con fines 

didácticos, puedes colocar temporalmente basura en el patio para enseñar a los niños 
como se ve la basura. Saca a los niños afuera y pídeles que observen el área. Pregúntal-

es: ¿Qué veis? ¿Veis algo que no pertenezca a este lugar? ¿Cómo creéis que se ve la 
basura? ¿Cómo os hace sentir ver toda esta suciedad? 

Analizad: Habla a tus hijos sobre las formas en que vosotros, como familia, podéis redu-
cir diferentes tipos de desperdicios: basura, energía, etc.

¡Salid a buscar basura! ¡Todo lo que necesitáis son unos guantes y una bolsa! ¡Salid 
afuera y recoged en vuestra zona toda la basura que podáis!

Consejos para padres

Actividades divertidas para 
pequeños aprendices


